POKYNY




PEKNE PRAZDNINY S ORIENTACNIM BEHEM V CESKEM RAJI

Centrum:

Prezentace:

Infostanek:

Parkovani:

POKYNY PRO ZAVODNIKY
SPOLECNA USTANOVENI PRO VSECHNY ETAPY

aredl polniho letisté u obce Vyskef, GPS: 50.5371381N, 15.1570425E, pfijezd na
shromazdisté a na parkovisté v katastru obce bude znacen a doprava fizena poradateli

v centru zavod(, prosime o prezentaci celych oddil( najednou

Patek 23. 8. 2019 12:30 - 14:30 hod.
Sobota 24. 8. 2019 8:30 -9:30 hod.
Nedéle 25. 8. 2019 8:30—-9:30 hod.

Oddily s radné zaplacenymi vklady, které nepozaduji zadnou zménu ani dohlasku, nemusi
stat ve fronté na prezentaci, staci si pouze fict o obalku s dokladem.

Pro lepsi informovanost o zavodech, doplikovych sluzbdch i kulturnich a pfirodnich
zajimavostech v okoli bude pro zavodniky i pfichozi slouzit infostanek v misté prezentace se
stalou sluzbou. Prosime, nezdrZujte prezentaci a zpracovani vysledk( a obracejte se s dotazy
zde.

V infostanku budou k dispozici i informacni a upominkové predméty obce Vyskef. Ddle zde
budou k dispozici poukazy na mapy na vefejny trénink a obrazovka s pribéznymi vysledky
etap.

Vzhledem k omezenému prostoru v centru bude zavodnik(im, ktefi maji zaplacenou
doplrikovou sluzbu ubytovani, umoznéno parkovani v blizkosti stanl na shromazdisti. Pro
ostatni bude zfizeno dalSi parkovisté v dochazkové vzddlenosti 700 m od centra viz
mapa: https://mapy.cz/s/3y7tC.

Pohyb aut v centru bude jednosmérny - vjezd ze silnice Vyskef - Hruba Skala na strané
centra zavodd, prajezdna komunikace bude vedena podél celé SV hranice shromazdisté a
kempu az na parkovisté za kempem. Vyjezd z parkovisté bude z kopce na silnici Vysker -
Kacanovy. Z prljezdné komunikace nebude mozné zajizdét do kempu. Bude pouze mozné na
dobu nezbytné nutnou pro vyloZeni véci na komunikaci zastavit. Prosime vSechny ubytované,
aby si predem prohlédli planek kempu a vytipovali si misto pro postaveni stanu, aby
neblokovali misto pro pfijezd dalSich aut.

Za parkovani bude vybiran poplatek 50 K¢ za celou akci nebo 20 K¢ za den.

Zadame Fidice, aby dbali pokynd poradatel(. Neparkujte volné v obci mimo parkovisté
uréend poradatelem!

Na starty jednotlivych etap se jde vyhradné pésky. Pro zavodniky plati pfisny zakaz parkovani na mistech,
ktera k tomu nejsou vyhrazena.
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Ubytovani: Poradatel zajistuje pouze ubytovani v prostorném kempu v centru zdvod( ve vlastnich

stanech.

Jiné ubytovani poradatel nezajistuje. PP Kemp nabizi prostor kombinovaného parkovani se
stanovanim, vyhrazend mista pro karavany a obytné vozy a prostor pro stavbu oddilovych
stand.

Kemp je otevien od patku 23. 8. 2019 10:00 hod. do nedéle 25. 8. 2019, 15:00 hod.

/U\




Dotazy tykajici se organizace shromazdisté: nejezchi@gmail.com

V kempu prosime zavodniky, aby:

. Setfili vodou pitnou i uzitkovou vodou, dovazime ji.

. nerozdélavali ohen.

. neparkovali a nestanovali mimo vyhrazena mista.

. pokud spite v auté nebo vedle auta, zaparkujte také v kempu.

° nevstupovali na okolni pozemky, které nemame domluveny.

. nenechdvali ve stanech cennosti.

. zachovdvali nocni klid v dobé od 22:00 hod. do 7:00 hod. Kemp je dostatec¢né rozlehly

a stanky s obcerstvenim jsou od néj dostatecné vzdaleny tak, aby jejich provoz nerusil
ubytované ani v pozdéjsich hodinach
. pred odjezdem po sobé uklidili prostor pro kempovani a parkovaci misto.

Pro lepsi orientaci je kemp rozdélen do nékolika sektori oznacenych pismeny (viz planek).
Neobsazujte mista pro skupiny podélné kolem parkovaci linie. Na kazdé auto staci
odkrokovat 3 m (napf. pro 4 auta 12 delSich kroku). Misto pro skupinu je mozné vymezit
kolmo k rozsahu parkovacich mist. Parkujte Usporné a ohleduplné k tém, kteti tam jiz stoji, i
tém, co pfijedou po Vas. Zaradte se vedle jiz parkujiciho auta nebo na zacatek linie, i
vymezeného prostoru. Auta i stany umistujte mimo vyznaéené koridory pro prichody pésich.
Prosime ubytované, ktefi nemaji auto, aby vybirali pro své stany plochy vzdalenéjsi od
parkovisté v kempu a nechali oblast v bezprostredni blizkosti parkovani pro ubytované s auty.

Na zacatku kempu bude moiné docasné odstaveni auta pro vybér mista stanovani pésky.
Prosime, abyste maximalné zkratili dobu, po kterou Vase auto takto odstavite a umoznili
dal$im odstavné misto vyuZit.

Doporucena parkovani pro karavany jsou vymezena podélné v sousedstvi prljezdné
komunikace v sektorech B a D (viz planek). Jejich Sife je 6,5m a jsou vybrana tak, aby z nich
byl moZny bezpelny odjezd i za mokra. Pokud s karavanem chcete parkovat jinde,
doporucujeme po uhrazeni parkovného postavit karavan doc¢asné na doporucené parkovani
pro karavany a jit si vybrat jiné misto pésky.

Myti, voda: V centru bude k dispozici cisterna, myci Zlab s pitnou vodou a provizorni sprchy s uzitkovou
vodou. Ke sprcham a Zlabim jsme pro Vas ptipravili zadsobu biologicky odbouratelnych mydel
a Sampon. Pfirodni koupani v obci neni, nejblizsi s ¢istou vodou je koupalisté v Kacanovech
(3 km). Pfirodni koupani umozniuje feka Jizera. Jez v Prepefich a Dolankach u Turnova nabizi
kromé dobrého koupdni i obcerstveni.

Stravovani: Pro zavodniky bude opét pfipravena nabidka kvalitniho jidla na patecni vecefi, sobotni obéd
avecefi a nedélni obéd. Nabidka bude obsahovat jidla z grilu, ale také vegetarianska,
veganskda a bezlepkova jidla. V nabidce najdete polévky, tepla jidla, salaty, doplrikové
obcerstveni i domaci ndpoje. Chybét nebude ani Kafeterie.

Dale bude kdispozici tradi¢ni sortiment naSeho vycepu (Rohozeckd 10°, nealko pivo,

oranzada, malinovka), kolacovy stanek, cerstvé pecivo, slané snidané, parky v rohliku apod.

V rdmci moznosti jsme znovu eco-friendly: pro napoje jsou letos na PP vratné kelimky o
objemu 0,5 I. U¢astnik akce zaplati pfi prvnim ndkupu za vratny kelimek zalohu 50 Ké&/kus a
dostane napoj. U vyCepu mu kazdy pouZity vratny kelimek vyméni za Cisty, pfipadné vrati
zalohu. Pokud si tak vratny kelimek neodnese dom, dostane zalohu po jeho vraceni zpét.




Prosime, abyste kelimky pribézné vraceli a ponechali si je pfipadné az v nedéli. Obsluha Vam
rada proda/vyméni kelimek s vasim oblibenym s designem.

Hlidani déti: V centru v détském koutku pouze po nezbytnou dobu Vaseho zavodu. Détsky koutek bude
otevien 45 minut pred startem a uzavien nejpozdéji po skonéeni limitu zavodu. Soucasti
détského koutku bude i détsky mini zavod.

Popisy kontrol: K samoobsluznému odbéru pouze v centru zavodi u infotabule.

Systém raZeni: Elektronicky — Sportident, kontaktni razeni pro vSsechny etapy. V pfipadé poruchy pouzijte
klesté a razte do vyhrazenych policek na mapé. V tomto pfipadé je nutno mapu ihned
odevzdat poradatellim v cili. Zkontrolujte si prosim Vase Cislo Sl dle startovni listiny. Pfi
nesrovnalosti Zadejte opravu na prezentaci. Pfi ztraté puajéeného S| bude Uctovana castka
1000,- K¢.

Pti zdvodech nebude pouzito bezkontaktni razeni SI Air+!

Kategorie:
D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21E, D21A, D21B, D21C, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70

H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21E, H21A, H21B, H21C, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70,

H75
HDR liniova trat s doprovodem a pomoci rodic¢l (k dispozici 2 mapy pro dité i doprovod)
D10L, H10L liniova trat bez doprovodu

Ve

Absolutni zakaz pouzivani jakékoliv obuvi s kovovymi hieby, plati i pro kotnikové boty s
hieby!!! Na startu bude kontrolovano!
Na Zadnou z etap nedoporucujeme hladké botasky.

Vycitani cCipt: V centru. Prlbézné vysledky budou vyvésovany a vyhlasovany v centru zdvodu a také
zobrazovany na obrazovce v infostanku. Prabézné vysledky budete moci sledovat také
online na https://liveresultat.orientering.se

Prosime zavodniky, aby si vycetli ¢ip bezprostfedné po navratu z etapy.

Prvni pomoc: Zakladni predlékarska prvni pomoc pfimo v cili kazdé etapy, pripadné v centru po dobu
zavodu. Pro lékarské oSetfeni vyuZijte nemocnici v Turnové ¢i Ji¢iné. Pro vainé akutni
zdravotni obtiZe volejte Zdravotnickou zachrannou sluzbu (155).

Predpis: Zavodi se dle pravidel CSOS. Predpoklddané ¢asy vitézil dle soutéZniho fadu CSOS.



https://liveresultat.orientering.se/

Kli¢ k hodnoceni vysledki:

Celkové poradi zavodnika v kategorii je dano prostym souctem ¢asl ze vsech tii etap.

Vyhlaseni vysledkd:

V nedéli 25. srpna 2019 cca ve 14:30 hod v centru zavodU po uzavieni jednotlivych kategorii.
Vyhlaseni budou vidy prvni tfi zavodnici vSech kategorii.

V kategoriich HDR, HD10, D10L a H10L obdrzi drobnou odménu vSichni Gcastnici v rdmci
vyhlaseni.

Pro vyhlasované zavodniky jsou pfipraveny zajimavé ceny nejen od nasich partneru.

Protesty: S vkladem 200 K¢ hlavnimu rozhod¢imu etapy. Protesty proti oficidlnim vysledkdim mozno
dorudit s vkladem na adresu: OOB TJ Turnov, Skalova 207, 511 01 Turnov

Jury: Roman Zbranek — ASU, Matéj Burda — BOR, Jana Kubdatova — CHA

Razné:

. Zakazané prostory mimo zavody: Lesni prostory mezi Kacanovy, Mladostovem,
Drahonovicemi, Adamovym loZzem, arboretem Bukovina a hradem Valdstejn jsou zdvodnim
prostorem. Pohyb mimo zavody (vylety, apod.) je zde moZny pouze po znacenych stezkach.
Dodrzujte prosim fair-play a nenavstévujte jinak zavodni prostor etapy pred svym startem a
v pribéhu zavodu aZ do uzavieni cile etapy.

Cesty na start jsou znaceny modrobilymi faborky. Cesty z cile cervenymi.

Traté kategorii HDR a HD10L jsou znaceny ¢ervenobilymi faborky.

Kategorie HDR maji k dispozici 2 mapy, pro zavodnika i doprovod.

Vsechny mapy jsou vodovzdorné upraveny, na startu budou k dispozici mapniky.

Mapy v cili nebudou vybirany. Zakladnim principem je dodrzovani fair-play!

Dbejte zvysené opatrnosti ve skalach. Zavodi se na vlastni nebezpeci.

Zavod se kona v CHKO Cesky raj. Dodrzujte navitévni rad a veskeré pokyny poradatele.
Vlastnictvi mapy neopraviiuje k poradani individualnich trénink( a oddilovych soustredéni!
Konzultujte zamyslené aktivity s OOB TJ Turnov &i pfimo s lesnimi spradvami, CHKO a vlastniky
pozemki

° Prodejni a propagacni ¢innost na shromazdisti, v okoli shromazdisté, startq, cile a cest na
starty a z cile je mozna jen s predchozim souhlasem poradatele!

ETAPA 1 - kratka trat; patek 23. 8. 2019

Start: 00 = 15:00 hod.

Intervalovy, HDR maiji volny start na krabi¢ku od ¢asu nula do ¢asu posledniho startujiciho
zavodnika dle startovni listiny pro prislusnou etapu.




Na E1 jsou dva starty:

Start 2: pro kategorie HDR, D10L, D10, D12, D14, D45, D50, D55, D60, D65, D70, H10L, H10,
H12, H14, H60, H65, H70, H75

Vzdélenost centrum — start 2: 800 m, prevyseni zanedbatelné; cesta je znacena zelenobilymi
faborky

Start 1: ostatni

Vzdélenost centrum — start 1: 1 800 m, cesta znacena modrobilymi faborky vede 700m po
silnici lll. tfidy bez omezeni provozu — dbejte na svoji bezpecnost!
Na startu bude k dispozici pitnd voda a WC.

Mapa: Vysker

Meéfitko 1 : 10 000 pro kategorie DH16 — DH21; 1:7 500 pro ostatni kategorie.
Ekvidistance 5 m
stav |éto 2019, mapovali J. Borlvka (2015), P. Uher (2019), vodovzdorné upravena (tisk na

pretexu).
Cil: Vzdalenost cil — centrum: 1 000 m. Casovy limit 75 minut.
Terén: Skalnaty kopcovity terén, stfedné husta sit komunikaci, svah, hluboka protahla udoli, misty

lemovana skalkami.

Stavitel trati: Tomas Thor — R3
Hlavni rozhodci: Jindfich Kofinek — R2
Upozornéni:

. Dbejte zvysené pozornosti sledl kontrol, traté se nékolikrat kfizi a v lese je hodné kontrol na
pomérné malém prostoru, ¢asto blizko u sebe (v ramci pravidel).

’1 4
\
. Pozor, nékteré kontroly se nachazi v blizkosti zakdzanych prostord.
. Kategorie D/H10 maji povinny vyfaborkovany postup vyznaceny v popisech.
° V prostoru zavodu se nachazi vysoké skalni srazy a nebezpecné oblasti, budte opatrni.
. V mapé se nachazi nékolik polom( malého rozsahu — v mapé znaceno fialovymi Srafy.
. V prostoru zavodu se nachazi maly pocet zbofenych oplocenek a pozlstatk(l po oploceni,

které se da lehce prehlédnout — budte obezfetni.
Zakazané prostory:

. Prisny zdkaz vstupu do vSech oplocenek a nové osazenych pasek! Zakdzané paseky jsou v
mapé zakresleny fialovymi Srafy (znacka ¢.710) a budou v exponovanych mistech ohraniceny
paskou a namatkou hlidany poradateli. Vstup do takovychto prostor povede k diskvalifikaci a
poskozeni lesniho porostu bude piedano k Fizeni spravé CHKO Cesky raj.

. Zakazanym prostorem je i pole (znacka ¢. 412)!!




ETAPA 2 — klasicka trat’; sobota 24. 8. 2019

Start: 00 =10:00 hod.
Intervalovy, HDR maji volny start na krabicku od ¢asu nula do ¢asu posledniho startujiciho
zavodnika dle startovni listiny pro pfislusnou etapu.
Vzdalenost centrum — start: 2 300 m, 25 m prevyseni
Cesta na start vede pres soukromé pozemky. Dodrzujte vyznacenou trasu!
Cesta na start nevede pres cil.
K dispozici WC cestou na start (400 m pred koridory) a voda na startu.
Mapa: Bukovec
Méfitko: 1 : 10 000

Ekvidistance: 5 m
Mapovali J. Bortvka (2015), Z. Sokolaf (2018), revize 7 / 2019, vodovzdorné upravena (tisk na

pretexu).
Cil: Vzdalenost cil — centrum: 1800 m, 100 m pievyseni. Casovy limit 150 minut.
Terén: Cetna hluboka skalnatd udoli, nékolik mensich skalnich mést, les dobFfe prabézny, misty

vysoké borlvci, sttedné husta sit cest.
Stavitelé trati: Jan Schulhof a Michaela Omova — oba R3

Hlavni rozhodci: Daniel Wolf — R1

Upozornéni:

. Vsechny kategorie maji na trati minimalné jednu obcerstvovaci stanici vybavenou vodou.
Obcerstveni se nachazi na kontrolach 53 a 105 (znaceno v popisech pfisluSnym symbolem) a
na postupech — je zakresleno v mapé pfislusSnym symbolem.

. V prostoru zavodu se nachazi vysoké skalni srazy, budte opatrni.

° Traté se u nékterych kategorii hodné kfizi, spojnice kontrol jsou z divodu ¢itelnosti ¢asto

prerusené, Ctéte pozorné poradi kontrol!

Zakazané prostory:

° Ptisny zdkaz vstupu do vSech oplocenek a nové osazenych pasek! Zakdzané paseky a dalsi
zakdzané prostory jsou v mapé zakresleny fialovymi Srafy a budou v exponovanych mistech
ohraniéeny paskou a namatkou hlidany poradateli. Vstup do takovychto prostor povede k
diskvalifikaci a poskozeni lesniho porostu bude predano k fizeni spravé CHKO Cesky raj.

ETAPA 3 — kratka trat; nedéle 25. 8. 2019

Start: 00 =10:00 hod.

Intervalovy, HDR maji volny start na krabic¢ku od ¢asu nula do ¢asuposledniho startujiciho
zavodnika dle startovni listiny pro prislusnou etapu.

Cesta na start vede pres soukromé pozemky. Dodrzujte vyznacenou trasu!

Vzddlenost centrum — start 1 850 m, 30 m prevyseni

Cesta na start nevede pres cil.

Voda a WC k dispozici na startu.




Mapa: Stavek

Méfitko 1 : 10 000 pro kategorie DH16 —DH21; 1 : 7 500 pro ostatni kategorie
Ekvidistance 5 m

Mapovali P. Uher (2019), J. Borlvka (2015), Z. Sokolar (2018), stav Iéto 2019, vodovzdorné
upravena (tisk na pretexu)

Cil: Vzdalenost cil — centrum: 1800 m. Casovy limit 90 minut.
Cesta z cile vede 700 m po silnici lll. tfidy bez omezeni provozu — dbejte na svoji bezpecnost!

Terén: Dobte pribézny skalnaty terén s vysokymi skalnimi srazy a skalnimi vézemi, v ¢asti prudsi
svahy lemované skalami. Misty clenity terén bez skal.

Stavitel trati: Sarka Sokolafova — R3

Hlavni rozhodéi: Jan Viestal — R2

Upozornéni:

. Traté se nékolikrat kfizi a kontroly jsou blizko sebe (v rdmci pravidel), ¢téte pozorné sledy
kontrol.

. Spojnice mezi nékterymi kontrolami jsou zalomené, aby nekfizily zakdzané prostory.

. V prostoru zavodu se nachdzi vysoké skalni srdzy. Budte opatrni. Zavodi se na vlastni
nebezpedi.

. V mapé se nachazi nékolik polom{ malého rozsahu — v mapé znaceno fialovymi Srafy.

. Prosime, neoddalujte vycitani ¢ipd po dobéhu posledni etapy (v centru), urychlite tim

vyhlaseni vysledk.
Zakazané prostory:

. Pfisny zdkaz vstupu do vSech oplocenek a nové osazenych pasek! Zakazané paseky a dalsi
zakazané prostory jsou v mapé zakresleny fialovymi Srafy a budou v exponovanych mistech
ohrani¢eny pdskou a namatkou hlidany poradateli. Vstup do takovychto prostor povede k
diskvalifikaci a poskozeni lesniho porostu bude predano k fizeni spravé CHKO Cesky raj.

° Plati také zakaz vstupu na vSechny soukromé pozemky vyznacené v mapé znackou 527 —
nepristupna oblast.

DOPROVODNY PROGRAM

Patek 23.8.2019 19:00 Divadlo pro déti pddium v centru zavodl
Patek 23.8.2019 19:30 Live show a dokument z MS pddium v centru zavodl
Sobota 24.8.2019 13:30 O-RUN Pichac PP — kvalifikace centrum zavod

Sobota 24.8.2019 17:30 O-RUN Pichac¢ PP —finale pddium v centru zavodU
Sobota 24.8.2019 19:45 Video z prvnich dvou etap pddium v centru zavodl
Sobota 24.8.2019 20:30 PP party sal OU Vysker

Nedéle 25.8.2019 14:30 Vyhlaseni vitézt PP pdédium v centru zavoduU

*uvedené Casy jsou priblizné a budou uptfesnény spikrem




Kvalifikace:

O-RUN Pichac PP

sobota 24. 8. 2019

od 13:30 do 16:30 hod v centru zavodu, nejrychlejsich 16 pichacl postoupi do finale.

V kategorii déti do 14 let postupuji do finale nejrychlejsi 4.

V kvalifikaci ma kazdy zdvodnik pouze 1 pokus.

Finale: od 17:30 hod, v centru zavodU. Vyfazovaci metoda ve dvojicich na paralelni trati,
nasazeni postupujicich do pavouka dle vysledku kvalifikace. Pozn. v pfipadé
nepritomnosti zavodnika ziskava misto ve vyrazovacich bojich dalsi v potadi, ktery
je na findle pfitomen.

Kompletni pravidla a postupovy kli¢ budou vyvésena v centru a na startu kvalifikace.
Pro zdvodniky PP je start zdarma.
PP Party
sobota 24. 8. 2019

Kdy: od 20:30 hod

Kde: Sal OU Vysker (50.5294819N, 15.1585117E), cca 900 m z centra zavodd.

Co: Tradi¢ni ndpli, reprodukovana hudba, obcerstveni zajisténo. Vstup pro zavodniky PP zdarma.

Cesta: Neznacena. Trasa bude/je naznadena na planku vyvéseném na shromazdisti.

Pozor: Misto se nachazi v zabydlené oblasti (na navsi), v blizkosti silnice. Dbejte zvySené
opatrnosti pfi prechazeni silnice a respektujte, prosim, svym chovanim mistni obyvatele.

Dékujeme za ucast! Pékné prazdniny!
Mnoho zdaru a uspéchli v lese a spravny smér pieje pofadatelsky tym OOB Turnov!

Reditel zavodu: Filip Starek

Sportovni feditel: Martin Lusticky

Stavitelé trati: Tomas$ Thot (E1), Jan Schulhof a Michaela Omova (E2), Sarka Sokolarova (E3)

Hlavni rozhodci: JindFich Kofinek (E1); Daniel Wolf (E2); Jan Viestal (E3)

IT, prinlasky: Ondrej Holas, Martin Vana

Zpracovani map: Pavel Hradec

Shromazdisteé: Ivana Nejezchlebova, Karolina Houzvickova, Jan Mertlik

Zavod se kona v CHKO Cesky raj. Dodrzujte navstévni rad!

PRISNY ZAKAZ POUZiVANi VESKERE OBUVI S KOVOVYMI HREBY!!!
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Pekneé (g prazdniny
s orienta¢nim b&hem v Ceském raji

Poradatel:

ROV

ODDIL ORIENTAENIHO BEHU

Partneri oddilu a zavodu:

VYSTAVBA VODOVODU A KANALIZACI

~ " VODA TOPENI PLYN CERPADLA

mCmm- a)het
o U s

Partneri zavodu:

ﬂORUN LESVER'"\

CZECH SPORTS BRAND

Specialni podékovani pro:

CHKO Cesky raj Obec Vyskef

Obec Hruba Skala Obec Kacanovy

www.tur.cz / www.niceholidays.cz
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