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Vitejte na Prazdninach!

Vézeni ptiznivci pékného prazdninového pobéhdni. Pékné préazdniny slavi letos jiz
25. narozeniny a jak jinak nez hlavné péknym orientaénim béhem v ndro¢nych a
nddhernych terénech Ceského réje. Je mi cti byt predsedou organizaéntho vyboru zrovna
v tento vyro¢ni roénik nasich zdvodu a véfim, Ze spolu s vdmi - nasimi zdvodniky, se ndm
podaii uspofddat distojnou a vystiznou oslavu, jakou si zdvod s takto dlouhou tradici

jisté zaslouzi. UZijte si Pékné prazdniny a pieji spravny smér skrze skalni labyrinty.

Daniel Wolf
feditel PP 2016

Tradice, skaly, limit, party, pichad... PéPécka!

1992 Podh3dj 2000 Srbsko 2008 Kacanovy

1993 Podhjj 2001 Kacanovy 2009 Rovensko pod Troskami
1994 Podhdj 2002 Srbsko 2010 Srbsko (Euromeeting)
1995 Kamenice 2003 Kacanovy 2011 Kacanovy

1996 Branzez 2004 Srbsko 2012 Mala Skala

1997 Srbsko 2005 Kacanovy 2013 Rovensko pod Troskami
1998 Branzez 2006 Branzez 2014 Branzez

1999 Kamenice 2007 Mala Skdla 2015 Kacanovy

20162 Mala Skala!

Kalich, Drabovna, 25. ro¢nik, 1300 zadvodnikd, 9 statd
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Centrum:

Prezentace:

Piijezd:

Parkovani:

Ubytovani:

SPOLECNA USTANOVENI|

Mald Skaéla, louka za obci u vlakového nadrazi
GPS: 50.6320611N, 15.1899792E’ , bude znaceno ze silnice I/10

v centru zdvodd, prosime o prezentaci celych oddilti najednou
Patek 19.8.2016  14:00 - 15:30
Sobota 20. 8. 2016 8:30 — 9:30
Nedéle 21.8.2016 8:30 — 9:00

Od Turnova po silnici 1/10 smér Zelezny Brod do obce Mal4 Skala.
V obci odbocit doprava pies most smér Koberovy, bude znaceno. Za
mostem pokracovat rovné a kolem Hotelu Skéla k vlakovému

nddrazi. Plati pfisny zdkaz pifijezdu po cyklostezce Greenway Jizera.

V centru zdvodt za poplatek 50 K¢ / celd akce. Prosime fidice, aby
dbali pokynti potfadatelti. Neparkujte mimo parkovisté uréené
potfadatelem! P¥isny zdkaz parkovani v obci Mald Skala mimo
vyhrazend mista. Hroz{ odtah od policie CR.

Na starty jednotlivych etap se jde vyhradné pésky. Pro zavodniky
plati pfisny zdkaz vjezdu auty do osady Zaborci , Zbirohy pod

hrozbou diskvalifikace a vylouceni ze zavodu.

Potadatel zajistuje pouze ubytovdni v provizornim kempu v centru
zdvodu ve vlastnich stanech. Jiné ubytovédni pofadatel nezajistuje. PP
Kemp nabizi misto pro stanovani, parkovisté, misto pro karavany a
obytné vozy, misto pro stavbu oddilovych stand, bufet, tepld jidla,

rano Cerstvé pecivo, vycep, WC, provizorni myti a piistup k fece.

Na prezentaci obdrzite pdsky pro ubytované zavodniky, které jsou

ubytovani zadvodnici povinni nosit. Bude kontrolovéno!

Kemp je otevien od patku 19. 8. 2016, 10:00 do nedéle 21. 8. 2016, 15:00 hodin.
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V kempu a v centru prosime zavodniky, aby:

T¥idili odpad. Zluté pytle jsou uréeny na plasty. Modré / Cerné na smésny
odpad.

Settili vodou. Jako zdroj pitné vody pouZivejte pfepad z pramene.
Nerozdéldvali ohné a byli opatrni pfi manipulaci s vafiéi.

Neparkovali mimo vyhrazend mista (pod hrozbou odtahu) a nestanovali
mimo vyhrazend mista (ne vSechny ¢asti louky ndm jsou povoleny).

Méli na védomi, Ze kemp je blizko feky a Zelezni¢nf trati a ddvali pozor na
sebe i své ratolesti.

Méli na védomi, Ze kempem prochdzi nova velmi frekventovand cyklostezka
Greenway Jizera. Budte opatrni pfi jejim prekonavand.

Nenechdvali ve stanech cennosti. Diky cyklostezce se dd u centra zdvodt

ocekdvat hojny vyskyt , neorientdcké populace”.

Myti, voda: 'V centru bude k dispozici myci zlab s pitnou vodou a provizorni

myti. V blizkosti kempu u feky se nachdzi pfepad z pramene pitné
vody — vyuZijte jej prosim v maximalni mife jako zdroj pitné vody a
Ize jej vyuzit i k myti. V blizkosti kempu tece feka Jizera. Pro p¥istup
vyuZijte vysekanych ploch. Zdkaz pouzivdni Sampont, mydel a

sapondtti na vSech zminénych mistech.

V sokolovné (800 m z centra zdvodit) jsou k dispozici tfi sprchy.
Sprchy jsou spole¢né. V pétek bude sokolovna oteviena od 17:30 do
19:30 a v sobotu od 11:30 do 15:00. V dobé od celé hodiny do piil jsou

sprchy ddmské, v dobé od pul do celé hodiny panské.

Stravovani: Ve spoluprdci s firmou Vegit-Point z Jablonce nad Nisou pro Vés

v centru zdvodt bude opét pfipravena nabidka kvalitniho jidla od
patecni velete aZ po nedélni obéd. Nabidka obsahuje masova,
vegetaridnskd, veganska i bezlepkovd jidla, polévky, saléty,
doplrikové obcerstveni i domadci limonddy. Ddle nebude chybét
tradi¢ni sortiment naseho vycepu, koldcovy stdnek, rdno cerstvé

pecivo a slané snidané.

Hlidani déti: V centru v détském koutku pouze po nezbytnou dobu Vaseho

zavodu.
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Popisy kontrol: K samoobsluznému odbéru pouze v centru zdvodi u infotabule.

Systém razeni:Elektronicky - Sportldent. V p¥ipadé poruchy pouZijte klesté a razte
do vyhrazenych poli¢ek na mapé. V tomto ptipadé je nutno mapu
ihned odevzdat pofadatelim v cili. Zkontrolujte si prosim Vase ¢islo
SI dle startovni listiny. Pfi nesrovnalosti Zddejte opravu na prezentaci.

Pfi ztraté puaj¢eného SI bude tctovdna ¢astka 1000,- K&.

GPS tracking: Vybrani zdvodnici z vybranych kategorif jsou povinni béZet danou
etapu s GPS jednotkou. Jednotky budou k vyzvednuti vzdy u cile

jednotlivé etapy (=cestou na start E1, E2) a v centru zdvoda u E3.

S GPS pobézi Seznam zdvodniki béZicich s jednotkou GPS bude zvefejnén na
vybrani _ZIéVOd”"Ci z webu zdvodii a vyvésen v centru na infotabuli.

kategorit GPS pfenos bude moZno sledovat na obrazovce v centru zdvodti a

E1: D16, H16 online ¢i ze zdznamu na internetu.

E2: D21E, H21E Prosime zdvodniky, aby dodrZovali fair play a nedivali se na tracking

E3: D21E, H21E pred vlastnim zdvodem (stejné jako u map, které nejsou vybirdny)!

Vy¢éitani ¢ipti: V centru. Priibézné vysledky budou vyvésovdny a vyhlasovany
v centru. Prosime zdvodniky, aby provedli vycteni ¢ipu bezprostfedné

po navratu z etapy.
Prvni pomoc: Pfedlékatskd prvni pomoc v cili kazdého zavodu.

Pfedpis: Z&vodi se dle pravidel CSOS. Pfedpoklddané casy vitézi dle
soutézniho ¥adu CSOS.

Kli¢ k hodnoceni vysledki:
Stanoveni celkového pofadi zdvodnika v kategorii je ddno prostym souctem ¢asti

ze vSech tif etap.

Vyhlaseni vysledkii:

V nedéli 21. srpna 2016 v centru zdvodt po uzavieni jednotlivych kategorii, bude

upfesnéno pofadatelem. Vyhldseni budou vZdy prvni tfi zavodnici vSech kategorif
rurdioy (¢ ) °




vyjma tréninkovych P a T. V kategoriich HDR, D10L a H10L obdrzi drobné ceny

vS§ichni Gcastnici.

Protesty: S vkladem 200 K¢ hlavnimu rozhodéimu etapy. Protesty proti

oficidlnim vysledkéim mozno dorucit s vkladem na adresu:
OOB TJ Turnov, Skalova 207, 511 01 Turnov

Pfedpokladana jury: Jan Picek TJN, Dominika Pachnerovd CHA, Jan Mrazek SJC

Ruzné:

Cesty na start jsou znaceny modrobilymi fdborky.

Traté kategorii HDR a HD10L jsou znaceny cervenobilymi fdborky.
Kategorie HDR majf k dispozici 2 mapy, pro zdvodnika i doprovod.
Vsechny mapy jsou vodovzdorné upraveny.

Mapy v cili nebudou vybirdny. Véfime v dodrZovani fair-play.

Zakaz prekondvani Zelezni¢ni traté mimo oficidlni pfejezdy a podchody.
Dbejte zvysené opatrnosti ve skaldch. Zavodi se na vlastni nebezpedi.
Zavody se konaji ve sledované oblasti CHKO, dodrzujte veskeré pokyny
poradatele.

Vlastnictvi mapy neopraviiuje k pofdddni individudlnich tréninka a
oddilovych soustfedéni! Konzultujte zamyslené aktivity s oddilem

OB Turnov, lesnimi spravami a CHKO Cesky réj.

Absolutni zdkaz pouzivani jakékoliv obuvi s kovovymi hieby, plati i pro
kotnikové boty s hieby!!! Na startu bude kontrolovano! Nedoporucujeme
vSak na zadnou z etap hladké botasky!

Prodejni a propagaéni ¢innost na shromazdisti, v okoli shromazdisté, start,

cile a cest na starty a z cile je mozZn4 jen s pfedchozim souhlasem pofadatele!
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Start:

Mapa:

Cil:

Terén:

Stavitel trati

HI. rozhod¢i

Upozornéni:

ETAPA 1 - kratka trat’

patek 19. 8. 2016

00 =16:00

Intervalovy, HDR startuji od ¢asu 0 do 150

Vzdalenost centrum - start : 1900m, pfevyseni 160 m!

K dispozici WC, voda a stan pro odloZeni véci.

Start je blizko cile, cesta je shodnd.

Chléviste

Meéfitko 1 : 7 500, ekvidistance 5 m, stav 1éto 2016,

autofi Josef Bortivka a Petr Uher, vodovzdorné upravena
Vzdélenost cil — centrum 1900 m. Casovy limit 90 minut.
Skalnaty a velmi €lenity terén skalnich mést Chlévisté a Kalich
s tézkou podlozkou (vysoké bortivéi, kapradi). Casteéné prudké
svahy s kameny.

Michaela Omov4d, Jana Omov4, R3

Martin Baier, R2

. Na pfedstartu bude nékolik WC, prosime, vyuZijte tyto a neznecistujte okolf

startu a cile, nachdzi se tam nékolik zdroja pitné vody!

. V prostoru startu, cile i v zdvodnim prostoru panuje ¢ily turisticky ruch.

Dbejte prosim zvysené opatrnosti viici turistim.

. Dbejte zvysené pozornosti sledu kontrol, traté se nékolikrat kiiZi a v lese je

hodné kontrol na pomérné malém prostoru, ¢asto blizko u sebe (v rdmci

pravidel).

. K¥izkové fialové Srafy znadi obtizné priibéznou oblast. Priichod touto oblasti

neni zakdzdn, ale maZe vds vyrazné zpomalit (spadané stromy).

. V prostoru zédvodu se nachdzi vysoké skalni srazy nebezpeéné oblasti! Budte

opatrni. Zavodi se na vlastni nebezpedi.

. Zékaz ptekondvdni Zelezni¢ni traté mimo oficidlni pfejezdy a podchody.

Zakazané prostory:

. Mimo zavod: Veskery lesni prostor mapy Kalich (2000) mimo znacenou

cestu na start a prostor pfedstartu! Prostor je embargovany az do nedéle
21. 8. 2016, 14:00 hodin!
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Béhem zavodu: Pfisny zdkaz vstupu na soukromé pozemky, soukromé
louky, do vSech oplocenek a nové osdzenych pasek! Zakdzané paseky a
soukromé louky a dalsi zakdzané prostory jsou v mapé zakresleny fialovymi
Srafy (rovnobéznymi) a budou v exponovanych mistech ohrani¢eny paskou
a namdtkou hliddny potadateli. Vstup do takovychto prostor povede k
diskvalifikaci a poskozeni lesniho porostu bude pfeddno k fizeni sprave
CHKO Cesky r4j.

Start:

Mapa:

Cil:

Terén:

ETAPA 2 — kratka trat’

sobota 20. 8. 2016

00 = 10:00

Intervalovy, HDR startuji od ¢asu 0 do ¢asu 180

Vzdalenost centrum -start: 2000 m, 160 m prevysent!

K dispozici WC, voda a stan pro odloZeni véci.

Start je blizko cile, cesta je shodna.

Drébovna

Méfitko 1 : 7 500, ekvidistance 5 m, stav 1éto 2016,

autor Petr Uher, vodovzdorné upravena

Vzdalenost cil - centrum 2000 m. Casovy limit 90 minut.

Skalnaty a velmi ¢lenity terén, nékolik mensich skalnich mést. Velmi
ndro¢nd podlozka (vysoké bortavci, kapradi), doporucujeme kryti

dolnich kondetin.

Stavitel trati: Filip Wolf, R3
Hl. rozhoddi: Daniel Wolf, R2

Upozornéni:

Cesta na start a z cile pfekondvd velmi frekventovanou silnici prvni tiidy. Je
dovoleno prechdzet pouze po oficidlnim pfechodu pro chodce. Dbejte veliké
opatrnosti!

Na pfedstartu bude nékolik WC, prosime, vyuZijte tyto a neznecistujte okolf
startu a cile, nachdzi se tam nékolik zdroja pitné vody!

Nezkracuijte si cestu na start, jdéte prosim az okolo cile, jak je znaceno.

V prostoru startu, cile i v zdvodnim prostoru panuje ¢ily turisticky ruch.

Dbejte prosim zvysené opatrnosti viici turistim.

s
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. Dbejte zvySené pozornosti sledu kontrol, traté se nékolikrat kiiZi a v lese je

hodné kontrol na pomérné malém prostoru, ¢asto blizko u sebe.

z z e Ve 7 z b4 Ve . /s
. V prostoru zdvodu se nachdzi vysoké skalni srdzy nebezpecné oblasti! Budte

opatrni. Zavodi se na vlastni nebezpedi.

Zakazané prostory:

. Mimo zavod: Veskery lesni prostor mapy Drabovna (2012) mimo znacenou

cestu na start a prostor pfedstartu! Prostor je embargovany az do soboty

20. 8. 2016, 15:00 hodin! Nevstupujte na soukromé louky a pozemky u startu

a podél cesty na start a z cile.

. Béhem zavodu: Pfisny zdkaz vstupu na soukromé pozemky, soukromé

louky u domti a chat, do vSech oplocenek a nové osdzenych pasek!

Start

Mapa:

Cil:

Terén:

Stavitel trati

HI. rozhod¢i

Upozornéni:

ETAPA 3 - klasicka trat’

nedéle 21. 8. 2016

00 =9:30

Intervalovy, HDR startuji od ¢asu 0 do 150

Vzdalenost centrum - start 1100 m, 130 m prevysent!

K dispozici WC a voda. Start neni blizko cile.

Kalich

Meéftitko 1 : 10 000 pro kat. DH16-DH21x (x = E,A,B,C,UL,UK)
1:7 500 pro ostatni kat.

ekvidistance 5 m, stav 1éto 2016,

autofi Josef Bortivka a Petr Uher, vodovzdorné upravena
Vzdalenost cil - centrum 0 m, ¢asovy limit 150 minut

Skalnaty a velmi ¢lenity terén skalnich mést Chlévisté, Kalich a
Zbirohy s mnoZzstvim detailti a velmi téZkou podlozkou (bortv¢).
V zdvéru prudké svahy s kameny.

Jan V¥estal, R3

Jind¥ich Kofinek, R2

. Cesta na start vede ¢dstecné po silnici III. tfidy, kterd je frekventovana

predevsim motorkadfi a cyklisty. Dbejte zvySené opatrnosti.

s
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Vsechny kategorie majf na trati oberstvovaci stanice vybavené vodou.
Obcerstveni se nachdzi pouze na postupech a je zakresleno v mapé
pfislusnym symbolem.

Traté se nékolikrat kiiZi, ¢téte pozorné sledy kontrol.

V prostoru zédvodu se nachdzi vysoké skalni srazy nebezpeéné oblasti! Budte
opatrni. Zavodi se na vlastni nebezpedi.

Pied cflem vSechny kategorie pfekonavaijf silnici tietf tfidy. Ridi¢i budou
upozornéni znackami a poradateli, pfesto dbejte zvysené opatrnosti pfi jejim
pfekondvani.

Zdakaz pfekondvani Zelezni¢ni traté mimo oficidlni pfejezdy a podchody.

V prostu zdvodu probihd téZba dfeva a pohyb cyklistit downhilistt! Tito
budou upozornéni cedulemi, pfesto ddvejte pozor pfi pohybu na téchto

pésinéch.

Zakazané prostory:

Mimo zavod: Veskery lesni prostor mapy Kalich (2000) mimo znacenou
cestu na start a prostor pfedstartu! Prostor je embargovany az do nedéle

21. 8. 2016, 14:00 hodin!

Béhem zavodu: Piisny zdkaz vstupu na soukromé pozemky, soukromé
louky, do vSech oplocenek a nové osdzenych pasek! Zakdzané paseky,
soukromé louky a dalsi zakdzané prostory jsou v mapé zakresleny fialovymi
Srafy a v exponovanych mistech ohrani¢eny paskou a namatkou hliddny
potadateli. Vstup do takovychto prostor povede k diskvalifikaci a poskozeni

lesntho porostu bude predéano k fizeni spravé CHKO Cesky réj.

DOPROVODNY PROGRAM
O-RUN Pichac PP

sobota 20. 8. 2016

Kvalifikace: od 16 do 18 hod v centru zdvodu

Finale:

nejrychlejsich 16 postoupi do findle
od 18:00 hod, v centru zdvodu. Vyfazovaci metoda ve dvojicich na

paralelni trati, nasazeni postupujicich do pavouka dle vysledkt
kvalifikace.
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Pozn. v piifpadé nepifitomnosti zdvodnika ziskdva misto ve ¢tvrtfindle
dalsi v pofadyi, ktery je na findle pfitomen.

Kompletni pravidla a postupovy kli¢ budou vyvésena v centru a na
startu kvalifikace.

Pro zdvodniky PP je start zdarma.

PP Party
sobota 20. 8. 2016
Kdy: od 20:00
Kde: Sokolovna Mal4 skéla

Vzdélenost centrum — PP péarty cca 800 m. Bude znaceno.
Co: Tradi¢ni ndpln - videa z prvniho dne PP, pérty s zivou kapelou.

Obcerstvent zajisténo. Vstup pro zdvodniky PP zdarma.

Dékujeme za ucast! Pfejeme Pékné prazdniny!

Spravny smér a mnoho zdaru v lese a pfeje pofadatelsky tym OOB Turnov!

Piedseda OV: Daniel Wolf

Stavitelé trati: Jana Omova (E1), Filip Wolf (E2), Jan Viestal (E3)

Hlavni rozhod¢i: Martin Baier (E1), Daniel Wolf (E2), Jind¥ich Ko¥inek (E3)
IT, ptihlasky: Martin Viéna, Ondfej Holas

Autofi map: Josef Bortivka, Petr Uher

Zpracovani map: Pavel Hradec

Technickd feditelka: Lucie Viestalova
Web: http:/ /www.tur.cz/ pekneprazdniny/ http:/ /www.niceholidays.cz

Zavod se kona v CHKO Cesky rdj. DodrZujte ndvstévni ¥4d!

PRISNY ZAKAZ POUZIVANI VESKERE OBUVI S KOVOVYMI HREBY!!!



http://www.tur.cz
http://www.niceholidays.cz/

LEGENDA:

) - PREZENTACE, INFOTABULE
-KEMP

[ - KARAVANY, OBYTNE vOzZY
[ - RESTAURACE, BUFET

[ili) - ToALETY

- MYTi

- PITNA VODA

& - PARKING

-VIP PARKING

K] -skorka

3 - PRODEINI STANKY

B - DENNI ODDILOVE STANY

I - CYKLOSTEZKA JIZERA

LEGEND:

B} - evenToFFIcE

- CAMPING SITE

[Z] - CARAVAN, CAMPER VAN
(i) - RESTAURANT, BUFFET
[ili) - ToiLeTS

-WASHING

- DRINKING WATER

I3 - PARKING

~VIP PARKING

KD -sreYSIT

[ - sPoRT sTANDS

EJ -cLusTENTS

= - BIKEWAY JIZERA

Planek arény

ETAPA 2

arena STAGE 2
Mala Skala (T)

19. - 21. 8. 2016

PRIiJEZD | ODJEZD

ARRIVAL | DEPARTURE

ETAPA 1/ STAGE 1

www.niceholidays.cz

" STAGE 3
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Podékovani

Partneri zavodu Partneri oddilu

NNNNNNNNNNNNNN

agba

® curo { NARADI
JOHNNY SERVIS .
www.euronaradi.cz
PUJCOVNA LODI JIZERA | V A H . E 5
KLOKOCI.C2

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

G

microdent

\\ kraj ﬂORUN
NIVEA

PIVOVAR TURN OV

ROEOZEG
ZaloZeno 1850 ZI Ku DA

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

OOB TJ Turnov dale dékuije:

Obci Mala Skala
Obcim Koberovy a Frydstejn
Lestim CR, s.p. a vdem maijitelim dotéenych pozemk

Zvlastni podékovani Spravé CHKO Cesky rdj.
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